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Le questionnaire de dépistage précoce CRAFFT 
 (Questionnaire spécifique adolescents)  

 

1. Etes-vous déjà monté(e) dans un véhicule (auto, moto, scooter...) 

conduit par quelqu'un (y compris vous) qui avait bu ou qui était 

défoncé ?  

2. Utilisez-vous de l’alcool ou d'autres drogues pour vous détendre, 

vous sentir mieux ou pour « tenir le coup » ?  

3. Vous est t'il déjà arrivé d'oublier ce que vous avez fait sous 

l'emprise de l'alcool ou d'autres drogues ?  

4. Consommez-vous de l'alcool ou d'autres drogues quand vos êtes 

seul ?  

5. Avez-vous déjà eu des problèmes en consommant de l'alcool ou 

d'autres drogues ?  

6. Vos amis ou votre famille vous ont-ils déjà dit que tu devrais 

réduire votre consommation d'alcool et d'autres drogues ? 

 

2  réponses positives (ou plus) sont évocatrices d'une consommation nocive. 

  

 


